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	Валокордин


		
			Снотворное Валокордин-Доксиламин
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												Скачать инструкцию
				
							


			
				
																												Валокордин® - Доксиламин

								Снотворное средство.
Глубокий сон ночью - бодрое доброе утро.
Отпускается по рецепту врача.

								
									
						Лекарственная форма:
						Капли для приема внутрь
					

				
									
						Вкус:
						Мятное масло
					

				
									
						Действующее вещество:
						Доксиламина сукцинат (25,0 мг/мл)
					

				

				
						
								
									20 мл								
							


				



				
					Показания к применению:
						сокращает время засыпания
	обеспечивает продолжительный крепкий сон
	не изменяет фазы сна


				

								
							

		

	




		
	

		

			
				Как правильно принимать Валокордин - Доксиламин

				
					Валокордин - Доксиламин принимают внутрь, до еды, с небольшим количеством жидкости. Доза устанавливается индивидуально.

				

			


			
				
					
						Взрослым с 18 лет
						
							
								
								
							
							22 капли
						

					

					
						Взрослым при нарушении сна
						
							
								
								
								
							
							22-44 капли
						

					

				

			


			
				Дозировку индивидуально подбирает лечащий врач
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							Сокращает время засыпания. Засыпание наступает в среднем через 30 минут
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							Благодаря форме выпуска "капли" уникальная возможность индивидуально подобрать дозировку
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							Повышает качество сна, не влияет на фазы сна
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							Удобное средство для адаптации  при смене часовых поясов, особенно в командировках и коротких путешествиях
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							Флакон с плотной капельницей, не течет, можно хранить и перевозить  в аптечке

							 

						

											
							
								[image: ]
							


							Нельзя применять длительное время. При такой необходимости обратитесь к врачу
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							Применяется у людей 18-65 лет
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							Отпускается по рецепту врача

							 

						

									

			

		

	
		

				
	
		
			
									Задать вопрос по препарату Валокордин Доксиламин

							

			
				

					


																				
										
									

																													
										
									

																													
										
									

																			
					
						
						Даю Согласие на обработку своих персональных данных в соответствии с Политикой конфиденциальности.
					


					
						Отправить
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					Какой у вас уровень стресса?

						
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



					1. Вас сильно раздражают мелкие неприятности?

					
													
								
								Да, я легко выхожу из себя
							

													
								
								В последнее время срываюсь чаще, чем обычно
							

													
								
								Изредка бывает
							

													
								
								Нет, мелочи того не стоят
							

											

					
																		
					

				

			
				
					Какой у вас уровень стресса?

						
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



					2. Ожидание заставляет вас чувствовать себя не в своей тарелке?

					
													
								
								Да, ненавижу тратить время попусту
							

													
								
								Стараюсь избегать долгих ожиданий
							

													
								
								Нет, но зачастую время можно потратить более эффективно
							

													
								
								Нет, мне не сложно подождать
							

											

					
													
																		
					

				

			
				
					Какой у вас уровень стресса?

						
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



					3. Когда вам неловко, вы краснеете?

					
													
								
								Да, не могу это контролировать
							

													
								
								Такое бывает часто, но не всегда
							

													
								
								Изредка краснею, но скорее нет
							

													
								
								Я полностью контролирую все свои реакции
							

											

					
													
																		
					

				

			
				
					Какой у вас уровень стресса?

						
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



					4. В ярости вы можете оскорбить собеседника?

					
													
								
								Да, я очень вспыльчив
							

													
								
								Если он будет очень назойлив, то могу
							

													
								
								Такое бывает очень редко, я борюсь со своей раздражительностью
							

													
								
								Нет, никогда
							

											

					
													
																		
					

				

			
				
					Какой у вас уровень стресса?

						
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



					5. Вас раздражает критика?

					
													
								
								Да, критикуют не для того, чтобы помочь
							

													
								
								Если критика недостаточно обоснована, то да
							

													
								
								Разве что критика совсем надумана
							

													
								
								Нет, всегда учитываю замечания
							

											

					
													
																		
					

				

			
				
					Какой у вас уровень стресса?

						
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



					6. Если вас заденут плечом на улице, вы обругаете или толкнете в ответ неосторожного прохожего?

					
													
								
								Конечно, в следующий раз будет внимательней
							

													
								
								Если буду в плохом настроении, то да
							

													
								
								Только если это будет преднамеренно или очень сильно
							

													
								
								Нет, я избегаю конфликтов
							

											

					
													
																		
					

				

			
				
					Какой у вас уровень стресса?

						
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



					7. Вы целый день заняты и не находите времени на отдых?

					
													
								
								Да, постоянно работаю
							

													
								
								Часто бывают периоды сильной загруженности, но не всегда
							

													
								
								Такие трудовые марафоны у меня редки
							

													
								
								Нет, я всегда достаточно времени уделяю отдыху и развлечениям
							

											

					
													
																		
					

				

			
				
					Какой у вас уровень стресса?

						
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



					8. Вы часто приходите позже, чем нужно?

					
													
								
								Постоянно опаздываю, ничего не могу с этим поделать
							

													
								
								Стараюсь избегать таких ситуаций, но регулярно опаздываю
							

													
								
								Разве что если задержит что-то важное
							

													
								
								Никогда не опаздываю, точность – вежливость королей
							

											

					
													
																		
					

				

			
				
					Какой у вас уровень стресса?

						
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



					9. Когда вам что-то рассказывают, вы перебиваете собеседника?

					
													
								
								Да, мне важно исправить ошибку или вставить свое мнение
							

													
								
								Держусь в рамках приличий, но часто не выходит
							

													
								
								Очень редко, только если это важно
							

													
								
								Нет, проще дождаться своей очереди говорить
							

											

					
													
																		
					

				

			
				
					Какой у вас уровень стресса?

						
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



					16. У вас болит шея, спина?

					
													
								
								Постоянно, наверное много сижу и мало двигаюсь
							

													
								
								Когда весь день за компьютером, то бывает
							

													
								
								Нет, такое бывает очень редко
							

													
								
								Никогда не замечал никаких проблем
							

											

					
													
																		
					

				

			
				
					Какой у вас уровень стресса?

						
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



					19. Вам кажется, что ваши заслуги и достоинства не оцениваются по заслугам?

					
													
								
								Я пашу как вол, конечно заслуживаю большего
							

													
								
								Часто мою работу будто не замечают, это расстраивает
							

													
								
								Скорее нет, но была пара случаев, когда я не получил своего
							

													
								
								Нет, я получаю всё, чего заслуживаю
							

											

					
													
																		
					

				

			
				
					Какой у вас уровень стресса?

						
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



					18. Вы хотите, чтобы ваш труд больше замечали и выше оценивали?

					
													
								
								Да, я много об этом думаю
							

													
								
								В какой-то степени этого хочет любой
							

													
								
								Было бы неплохо, но в целом мне всё равно
							

													
								
								Мой труд и так очень высоко ценят
							

											

					
													
																		
					

				

			
				
					Какой у вас уровень стресса?

						
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



					17. Вы ловите себя на том, что стучите пальцами по столу?

					
													
								
								Мне часто об этом говорят
							

													
								
								Если сильно нервничаю, то да
							

													
								
								Очень редко, скорее нет
							

													
								
								Такого не бывает
							

											

					
													
																		
					

				

			
				
					Какой у вас уровень стресса?

						
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



					11. Вы беспокоитесь без весомых причин?

					
													
								
								Да, мне везде кажется проблема
							

													
								
								Часто я мог бы быть спокойнее
							

													
								
								Нет, очень редко загоняюсь
							

													
								
								Зачем, если причин нет?
							

											

					
													
																		
					

				

			
				
					Какой у вас уровень стресса?

						
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



					15. Вам кажется, что с вашим сердцем что-то не так?

					
													
								
								Да, лечусь
							

													
								
								Часто так кажется, но всё быстро проходит
							

													
								
								Иногда бывают боли, но если бы это было серьёзно, то уже бы сходил к врачу
							

													
								
								Нет, я в полном порядке
							

											

					
													
																		
					

				

			
				
					Какой у вас уровень стресса?

						
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



					14. Вы не высыпаетесь, встаете уставшим? 

					
													
								
								Да, независимо от того, сколько сплю
							

													
								
								Часто ещё часик сна не повредит
							

													
								
								Только если совсем мало сплю
							

													
								
								Нет, всегда высыпаюсь
							

											

					
													
																		
					

				

			
				
					Какой у вас уровень стресса?

						
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



					13.	Вы все время чувствуете усталость, не можете отдохнуть? 

					
													
								
								Да, кажется, уже ничего не помогает
							

													
								
								Я много работаю и часто устаю
							

													
								
								Только когда действительно нужно поработать
							

													
								
								Нет, я всегда хорошо отдыхаю
							

											

					
													
																		
					

				

			
				
					Какой у вас уровень стресса?

						
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



					12. По утрам вас тошнит, кружится голова?

					
													
								
								Да, даже не могу завтракать
							

													
								
								Такое бывает, чаще всего от недосыпа
							

													
								
								Пару раз за последний месяц было
							

													
								
								Нет, просыпаюсь бодрым и полным сил
							

											

					
													
																		
					

				

			
				
					Какой у вас уровень стресса?

						
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



					10. У вас пропадет аппетит?

					
													
								
								Постоянно не хочу есть и пропускаю приемы пищи
							

													
								
								Есть проблемы с аппетитом, но стараюсь придерживаться режима
							

													
								
								У меня хороший аппетит и это редко меняется
							

													
								
								Скорее небо упадёт на землю, чем я пропущу обед!
							

											

					
													
																		
					

				

			
				
					Какой у вас уровень стресса?

						
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



					20. Вы хотите похудеть или набрать мышечную массу? 

					
													
								
								Да, активно занимаюсь этим
							

													
								
								Я бы хотел, но сейчас не до этого
							

													
								
								Иногда думаю об этом, но нет
							

													
								
								Нет, меня всё устраивает
							

											

					
													
																			
												
					

				

						
			
                    
                
            
        

				
		
		
		
			
				
				
			
		
		
		
		
				
					Насколько вы напряжены сейчас?

						
	
	
	
	
	
	
	
	
	



					1. Как спалось сегодня?

					
													
								
								Совершенно не выспался, как обычно
							

													
								
								Так себе – поспал бы ещё пару часов 
							

													
								
								Хорошо выспался и отдохнул 
							

													
								
								Просто отлично, как и всегда! 
							

											

					
																		
					

				

			
				
					Насколько вы напряжены сейчас?

						
	
	
	
	
	
	
	
	
	



					2. Какое у вас обычно настроение?

					
													
								
								Постоянно всё жутко раздражает 
							

													
								
								Да как-то уныло
							

													
								
								Иногда не очень, а так нормально
							

													
								
								Великолепное, я доволен своей жизнью
							

											

					
													
																		
					

				

			
				
					Насколько вы напряжены сейчас?

						
	
	
	
	
	
	
	
	
	



					3. Переживаете из-за мелочей?

					
													
								
								Постоянно, у меня куча проблем!
							

													
								
								Иногда бывает, но вообще всё в порядке
							

													
								
								Нет, только если случилось что-то серьёзное
							

													
								
								Вообще не переживаю, да и с чего бы?
							

											

					
													
																		
					

				

			
				
					Насколько вы напряжены сейчас?

						
	
	
	
	
	
	
	
	
	



					4. Как быстро вы засыпаете?

					
													
								
								Не могу заснуть до самого утра
							

													
								
								Плохо сплю, периодически просыпаюсь
							

													
								
								Когда как. Бывает сразу, бывает долго
							

													
								
								Всегда засыпаю быстро
							

											

					
													
																		
					

				

			
				
					Насколько вы напряжены сейчас?

						
	
	
	
	
	
	
	
	
	



					5. Вам нравятся вечеринки?

					
													
								
								Нет, предпочитаю сидеть дома
							

													
								
								Не особо, разве что там будут одни знакомые
							

													
								
								Нравятся, часто хожу
							

													
								
								Обожаю вечеринки, даже сам устраиваю!
							

											

					
													
																		
					

				

			
				
					Насколько вы напряжены сейчас?

						
	
	
	
	
	
	
	
	
	



					6. Вы много пьете?

					
													
								
								Пью всё больше и больше
							

													
								
								Сложно сказать. Выпиваю регулярно, так чувствую себя лучше
							

													
								
								Выпиваю очень умеренно, с этим никогда не было проблем
							

													
								
								Вообще не пью
							

											

					
													
																		
					

				

			
				
					Насколько вы напряжены сейчас?

						
	
	
	
	
	
	
	
	
	



					7. Аппетит не пропадает?

					
													
								
								Часто нет аппетита, пропускаю приёмы пищи
							

													
								
								Зависит от настроения, могу пропустить приём пищи
							

													
								
								Ем регулярно, приемы пищи не пропускаю
							

													
								
								С аппетитом всё хорошо, люблю поесть!
							

											

					
													
																		
					

				

			
				
					Насколько вы напряжены сейчас?

						
	
	
	
	
	
	
	
	
	



					8. Вы срываете дедлайны?

					
													
								
								Бывает, когда пускаю всё на самотек
							

													
								
								8.2.	Стараюсь не пропускать срок сдачи проекта, даже если сделал его спустя рукава
							

													
								
								Почти всё делаю качественно и вовремя
							

													
								
								Никогда не срывал дедлайн, у меня всегда все по плану
							

											

					
													
																		
					

				

			
				
					Насколько вы напряжены сейчас?

						
	
	
	
	
	
	
	
	
	



					9. Рассказываете близким, что чувствуете?

					
													
								
								У меня не осталось близких людей
							

													
								
								По возможности делюсь переживаниями, но вряд ли им не наплевать
							

													
								
								Некоторые вещи держу при себе, большей частью могу поделиться
							

													
								
								Да, мои близкие всегда в курсе моей жизни
							

											

					
													
																		
					

				

			
				
					Насколько вы напряжены сейчас?

						
	
	
	
	
	
	
	
	
	



					10. Как вы обычно себя чувствуете?

					
													
								
								Хуже некуда, боюсь представить, что будет дальше
							

													
								
								Не очень, но бывает и получше
							

													
								
								Все в порядке, если вовремя отдыхать 
							

													
								
								Всё просто замечательно, меня хватит на все дела в этом мире!
							

											

					
													
																			
												
					

				

						
			
                    
                
            
        

				
		
		
		
			
				
				
			
		
		
		
		
				
					Ваш образ жизни VS заболевания легких

						
	
	
	
	
	
	
	
	
	



					1. Как часто вы болеете простудой? (ОРЗ, ОРВИ)

					
													
								
								Часто, раз в несколько месяцев и больше
							

													
								
								Несколько раз в год
							

													
								
								Раз в год и реже
							

													
								
								Не помню, чтобы вообще простужался
							

											

					
																		
					

				

			
				
					Ваш образ жизни VS заболевания легких

						
	
	
	
	
	
	
	
	
	



					2. Как вы лечитесь от простуды, гриппа и похожих инфекционных заболеваний?

					
													
								
								Не лечусь, всё проходит само
							

													
								
								Начинаю лечиться только если долго и тяжело болею
							

													
								
								Лечусь дома, в том числе народными способами
							

													
								
								Сразу иду к врачу и следую его указаниям
							

											

					
													
																		
					

				

			
				
					Ваш образ жизни VS заболевания легких

						
	
	
	
	
	
	
	
	
	



					3. Курите ли вы?

					
													
								
								Да, курю
							

													
								
								Изредка курю
							

													
								
								Бросил курить
							

													
								
								Никогда не курил и не собираюсь
							

											

					
													
																		
					

				

			
				
					Ваш образ жизни VS заболевания легких

						
	
	
	
	
	
	
	
	
	



					4. Курят ли у вас дома?

					
													
								
								Да, постоянно
							

													
								
								Не всегда, но бывает
							

													
								
								Раньше курили, теперь нет
							

													
								
								Нет, никогда не курили
							

											

					
													
																		
					

				

			
				
					Ваш образ жизни VS заболевания легких

						
	
	
	
	
	
	
	
	
	



					5. В вашем городе плохая экология?

					
													
								
								Да, воздух постоянно загрязнен дымом и промышленными выбросами
							

													
								
								Воздух регулярно загрязняется городскими заводами
							

													
								
								Неподалеку от города есть предприятие, загрязняющее воздух
							

													
								
								Нет, экология в полном порядке, никаких выбросов и загрязнений
							

											

					
													
																		
					

				

			
				
					Ваш образ жизни VS заболевания легких

						
	
	
	
	
	
	
	
	
	



					6. Кто-то из родных болел легочными заболеваниями типа астмы, пневмонии, туберкулеза?

					
													
								
								Да, члены семьи болели
							

													
								
								Кто-то из родственников болел
							

													
								
								Не уверен
							

													
								
								Нет, никто не болел
							

											

					
													
																		
					

				

			
				
					Ваш образ жизни VS заболевания легких

						
	
	
	
	
	
	
	
	
	



					7. Вы занимаетесь физкультурой?

					
													
								
								Нет, никогда не занимался
							

													
								
								Раньше занимался, но бросил
							

													
								
								Изредка занимаюсь
							

													
								
								Да, регулярно занимаюсь спортом
							

											

					
													
																		
					

				

			
				
					Ваш образ жизни VS заболевания легких

						
	
	
	
	
	
	
	
	
	



					8. Вы много времени проводите сидя?

					
													
								
								Да, мало двигаюсь и на работе, и дома 
							

													
								
								Работаю в офисе, но занимаюсь фитнесом
							

													
								
								Моя работа связана с физическими нагрузками
							

													
								
								Много двигаюсь и на работе, и после неё
							

											

					
													
																		
					

				

			
				
					Ваш образ жизни VS заболевания легких

						
	
	
	
	
	
	
	
	
	



					9. Вы бываете в сырых, пыльных или плесневелых помещениях?

					
													
								
								Да, постоянно (живу или работаю в таком)
							

													
								
								Иногда бывает
							

													
								
								Нет, но раньше приходилось
							

													
								
								Никогда не бывал
							

											

					
													
																		
					

				

			
				
					Ваш образ жизни VS заболевания легких

						
	
	
	
	
	
	
	
	
	



					10. У вас есть аллергия?

					
													
								
								Да, несколько
							

													
								
								Есть одна
							

													
								
								Не обследовался
							

													
								
								У меня нет аллергии
							

											

					
													
																			
												
					

				

						
			
                    
                
            
        

				
		
		
		
			
				
				
			
		
		
		
		
				
					Что вы знаете о кашле?

						
	
	
	
	
	



					1. Какой напиток лучше поможет облегчить кашель?

					
													
								
								При кашле лучше не пить много
							

													
								
								Минеральная вода
							

													
								
								Чай с лимоном
							

													
								
								Горячее молоко с мёдом
							

											

					
																		
					

				

			
				
					Что вы знаете о кашле?

						
	
	
	
	
	



					2. Какой тип кашля опаснее?

					
													
								
								Влажный кашель
							

													
								
								Оба типа кашля безопасны
							

													
								
								Оба типа кашля опасны
							

													
								
								Сухой кашель
							

											

					
													
																		
					

				

			
				
					Что вы знаете о кашле?

						
	
	
	
	
	



					3. Как сделать сухой кашель влажным?

					
													
								
								Никак, этого не нужно делать
							

													
								
								Пить много воды
							

													
								
								Дышать паром
							

													
								
								Принимать лекарства, например сиропы от кашля
							

											

					
													
																		
					

				

			
				
					Что вы знаете о кашле?

						
	
	
	
	
	



					4.  Стоит ли закутываться в теплые вещи при кашле?

					
													
								
								Нет, при кашле наоборот полезно охлаждаться
							

													
								
								Как вам больше нравится
							

													
								
								Конечно, стоит, чем жарче – тем лучше
							

													
								
								Лучше одеваться ориентируясь на температуру окружающей среды
							

											

					
													
																		
					

				

			
				
					Что вы знаете о кашле?

						
	
	
	
	
	



					5. Нужно ли проветривать помещение, в котором вы находитесь?

					
													
								
								Нет, потому что так можно ещё сильнее простудиться
							

													
								
								Проветривать, конечно, нужно, но поменьше
							

													
								
								Это никак не влияет на ваш кашель
							

													
								
								Да, нужно проветривать комнату почаще
							

											

					
													
																		
					

				

			
				
					Что вы знаете о кашле?

						
	
	
	
	
	



					6. А как насчет влажной уборки?

					
													
								
								Лучше просто полежу, я же болею
							

													
								
								Пф-ф, да как она связана с кашлем?
							

													
								
								Не самый очевидный способ увлажнить воздух
							

													
								
								Да, нужно избавиться от пыли
							

											

					
													
																			
												
					

				

						
			
                    
                
            
        

				
		
		
		
			
				
				
			
		
		
		
		
				
					Какой у вас уровень сна?

						
	
	
	
	
	



					1. Вы долго засыпаете?

					
													
								
								Очень, могу не спать до утра
							

													
								
								Долго, больше получаса
							

													
								
								Нет, минут десять
							

													
								
								Засыпаю мгновенно
							

											

					
																		
					

				

			
				
					Какой у вас уровень сна?

						
	
	
	
	
	



					2. Сколько обычно спите?

					
													
								
								Мало, 5-6 часов каждую ночь
							

													
								
								5-6 часов по будням, отсыпаюсь на выходных
							

													
								
								Обычно 7+ часов, иногда меньше
							

													
								
								Каждую ночь сплю по 8 и больше часов
							

											

					
													
																		
					

				

			
				
					Какой у вас уровень сна?

						
	
	
	
	
	



					3. Просыпаетесь ночью?

					
													
								
								Да, по нескольку раз
							

													
								
								Раз за ночь бывает
							

													
								
								Несколько раз в неделю и реже
							

													
								
								Нет, всегда сплю до утра
							

											

					
													
																		
					

				

			
				
					Какой у вас уровень сна?

						
	
	
	
	
	



					4. Хорошо спите?

					
													
								
								Нет, постоянно не высыпаюсь
							

													
								
								Нет, часто хожу невыспавшийся
							

													
								
								Да, но не всегда
							

													
								
								Отлично, всегда встаю полным сил
							

											

					
													
																		
					

				

			
				
					Какой у вас уровень сна?

						
	
	
	
	
	



					5. Запоминаете сны?

					
													
								
								Да, часто снятся кошмары
							

													
								
								Даже несколько за ночь
							

													
								
								Иногда да
							

													
								
								Никогда
							

											

					
													
																		
					

				

			
				
					Какой у вас уровень сна?

						
	
	
	
	
	



					6. Легко встаете по утрам?

					
													
								
								Еле отрываю голову от подушки, часто просыпаю
							

													
								
								Нет, хожу как зомби час после пробуждения
							

													
								
								Да, но не всегда
							

													
								
								Да, даже без будильника встаю как по часам
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                                            Бессонница


                                            Бессонница (также используются слова инсомния, асомния и диссомния) — это расстройство функции сна, приводящее к ухудшению физического и психического здоровья.

                                            11 марта 2020
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		Валокордин - Доксиламин - надёжное седативное средство

		
			
				Компания Кревель Мойзельбах ГмбХ благодарит Вас за доверие, которое Вы много лет оказываете нашим партнерам! Ваше доверие очень важно для нас, и мы стараемся делать все, чтобы его сохранить! Мы предлагаем Вам исключительно качественные препараты, сочетающие в себе как традиционные рецепты, так и новейшие современные разработки.
 Наша фирма производит средства для лечения кашля, в том числе кашля у детей, успокоительные и снотворные лекарственные препараты, средства от насморка, а также слабительные препараты. Мы хотим делать все возможное, чтобы помочь сохранить здоровье Вам и Вашим близким!
 И мы делаем это каждый день.
				

			

			
				
				Хотя реакция на Валокордин - Доксиламин может отличаться, но в целом мы не рекомендовали бы управлять транспортным средством и совершать другие действия, требующие концентрации внимания, после приема Валокордин - Доксиламин, т.к. он может вызывать сонливость.
				

				

			

		

		
			
				[image: Валокордин]
			

			
				Открытость всевозможным инновациям и одновременно верность традициям, постоянное развитие и модернизация производства и при этом устоявшаяся система жесточайшего контроля качества уже более ста лет сопровождают имя Кревель Мойзельбах ГмбХ (Krewel-MeuselbachGmbH). Это название появилось в 1996 году в результате объединения двух фармацевтических предприятий богатых своими традициями: Кревель-Верке ГмбХ (Krewel-WerkeGmbH) из Айторфа и Мойзельбах-Фарма ГмбХ (Meuselbach-PharmaGmbH) из Тюрингии.

			

		

	

		
			
				

				Здоровый сон – основа хорошего самочувствия и высокой рабочей продуктивности. Полночи мучаясь бессонницей, рассчитывать на активность и хорошее настроение с утра не приходится. В конце концов, одна бессонная ночь за другой влечет за собой такие же вялые безрезультативные будни, которые складываются в целые отрезки нашей жизни.


				Не позволяйте событиям прошлого и страхам о будущем мешать Вашему полноценному отдыху. Организм должен получить свою дозу гормонов, которые вырабатываются только во сне, и набраться сил. Из-за нескольких бессонных ночей Ваше тело может пострадать весьма серьезно, поэтому можно помочь организму и подобрать эффективное снотворное средство.


				Ищете легкое средство от бессонницы?


				Нарушение сна, которое преследует Вас в течение нескольких недель или даже месяцев – серьезный повод обратиться к врачу и сдать анализы. Но если речь о кратковременном стрессе, то решить проблему можно несколькими каплями эффективного снотворного препарата.


				Специалисты немецкой фармацевтической компании Krewel Meuselbach разработали прекрасные капли на основе всем известного и проверенного временем Доксиалмина. Валокордин - Доксиламин, как и другие препараты в каплях, лучше принимать, запивая небольшим количеством воды.


				Он начинает действовать мягко, постепенно успокаивая Вашу нервную систему и вызывая сонливость. В среднем уже через 30 минут Вы почувствуете значительное нервное облегчение и уснете. Кстати, большое преимущество именно этого немецкого препарата в том, что он не влияет на естественные фазы сна и не сбивает их ритм.


				Сколько лекарства нужно выпить, чтобы уснуть?


				Точную дозировку Вам назначит врач, предварительно разобравшись с симптоматикой. В среднем, если бессонница – временное явление, вызванное кратковременным стрессом, достаточно около 20-22 капли, чтобы крепко уснуть.


				В любом случае применять препарат дольше 14 дней подряд не рекомендуется. Средняя продолжительность приема этого снотворного – от 2 до 5 дней. И помните, что успокоительные капли лишь на время облегчают симптомы, но не устраняют источник проблемы. Берегите себя от стресса и сладких Вам снов!

				
				
					Нервное напряжение
					Бессонница
				

			

		

	

	
		
			
				
					
					
				
			
			Выберите атмосферу для релаксации
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			Отправить сообщение

		

		
			
				

				
					
				

				
					
				

				
					
				

				
					
				

				
					
					Даю Согласие на обработку своих персональных данных в соответствии с Политикой конфиденциальности.
				

				
					Отправить
				

			



		

	





	
		
			
				
				
			
		
		
			Сообщение успешно отправлено!

		

		
			
				Мы перезвоним Вам в ближайшее время.

			

		

	





	
		
			
				
				
			
		
		
			Сообщение успешно отправлено!

		

		
			
				Ваше сообщение появиться после модерации

			

		

	





	
		
			
				
				
			
		
		
			Вход
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			Регистрация

		

		
			
				




	
	



			
			
				Логин:*			

			
			
					


				
			
				Email:*			

			
			
					


				
			
				Пароль:*			

			
			
				
	


				
			
				Подтверждение пароля:*			

			
			
					


			
			
				Защита от автоматической регистрации
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				Введите слово на картинке:*
			

			
			
				
			

			
		
			
			
				
			

			



Пароль должен быть не менее 6 символов длиной.



*Поля, обязательные для заполнения.
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